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INDOKLAS

Platon igy gondolkodott:

" Azért van olyan oriadsi fontossaga a zenei nevelésnek, mert a ritmus és a dallam
hatolnak be a legjobban a lélek belsejébe, azt hatalmas erdével megragadjik, s jo rendet
hozva magukkal, azt, aki helyes elvek szerint nevelkedik, rendezett lelkii emberré teszik, aki

pedig nem, azt éppen ellenkezdvé.”

A zene - ahogy a nyelv is - emberlétiink kezdeteit6l a kommunikacio és a koordinacid
eszkdze, kiillonosen hatasos modja olyan érzelmek kozvetitésének, melyeknél a nyelv gyakran
kevésnek bizonyul. A mai kutatok a régi korok tudosaival egy véleményen vannak, miszerint
a zene hozzajarulhat a gyermek személyiségének harmonikus fejlodéséhez. A gorog
filozofus, Arisztotelész is gy gondolta, hogy a passziv zenehallgatas nem elegendd a teljes
megtisztuldshoz: ennek elérése érdekében ra kell venni az ifjakat az 6nallo muzsikalasra, meg
kell tanitani 6ket hangszeren jatszani. Arra is felhivta a kor sziildinek és tanitdinak figyelmét,

hogy a gyermekeknek sziikségiik van egy bizonyos fokl zenei miiveltségre.

Miért fontos a hangszer a gyermek szamara?

e Az aktiv zenélés vonzobba teszi a zenei nevelés folyamatat.

e A hangszertanulas fejleszti a komplex képességeket, segit az Osszetett feladatok
megoldasanak tanuldsaban. Minden érzékszerviinket megdolgoztatja, ugy, hogy
kozben remekiil szorakozunk! Ha nem is szeretnénk zenészt nevelni gyermekiinkbdl,
mindenképpen csak jot tehetiink vele, hiszen kisgyermekkorban a zene az egyik
legjobb IQ fejlesztd modszer!

e A zene természetes, egészséges modja az egyéniség kifejezésének. Erdsiti az értelmi,
a szocialis, a pszichés és az érzelmi képességeket.

o A fellépéseknek személyiségfejlesztd hatdsa is van. A didkok magabiztosak lesznek,
tarsasagban fesztelenebbiill mozognak, és kozonséghez szokott ember 1évén barkivel

batran kommunikalnak.



A hangszeroktatas, mint intenziv zenei nevelés, a kovetkezé kiemelt fejleszto
transzferhatasokkal rendelkezik:
o Mozgéskoordinacio, térérzékelés
o Kiallas, onbizalom, magabiztossag
o Kommunikacios készség, egymasra figyelés
o Anyanyelvi nevelés
o Agyféltekék 0sszerendezése
o Logikus, matematikai gondolkodas
o Erzelmi intelligencia
o Kreativitas, talalékonysag
o Tobbszolamu figyelem

o Memoria fejlesztése

Nietzsche megszivlelendd gondolata: ,,Zene nélkiil az élet tévedés lenne.”

Szeressiik, €s szerettessiik meg a gyerekekkel a zene csodalatos vilagat! Hissziik,

hogy 4ltala a gyerekek valoban boldogabbak ¢s elégedettebbek lesznek.



FEJLESZTESI KOVETELMENYEK

1. A furulya megszolaltatasi készségének fejlesztése

2. Alapveto zenei ismeretek gyakorlati alkalmazasa hangszeren

3 A tanulok személyiségének fejlesztése aktiv zenélés révén

4. A zene és a hangszer iranti pozitiv attitiidok fejlesztése

RESZLETES KOVETELMENYEK ES TANULASI TEVEKENYSEGEK

1.A furulya megszolaltatasi készségének fejlesztése

Részletes kovetelmények
Ev végére a gyermekek legyenek képesek:

Tanulasi tevékenységek
A megvalositas lehetséges mozzanatai

1.1.A  furulya helyes megszolaltatasara,

légzéstechnika helyes alkalmazasara

- ,,ti” hangzo furulydba mondasa
minden megszdlaltatott hang
inditasakor, az 6sszes
gyakorlatformanal

- alevegd megfeleld tartalékolasa, a
levegdvétel helyes idOzitése

1.2.Az alaphangok lefogasara ¢és azok

valtasara

- megnevezett hangok megszdlaltatasa

- adott hangok lefogésa betiikotta és
ritmuskép alapjan

- hangok lefogasa kézjeles szolmizalas
alapjan

- hangok lefogasa az énekeknek
megfelelden

1.3.A Curriculum altal eloirt dalkészletb6l

kivalasztott dalok megszolaltatasara

- ¢énekek kozos és egyéni
megszolaltatasa

»lalald ki”:- egy gyerek tetszés szerint eldad
egy tanult dalt, a tobbiek igyekeznek,
felismerni a dallam alapjan

,Dagado furulyazas™:- egy gyerek elkezd
jatszani egy dalt, a tobbiek fokozatosan
bekapcsolodnak a tanito jelére, mig mindenki
egylitt zenél;




2.Alapveto zenei ismeretek gyakorlati alkalmazasa hangszeren

Részletes kovetelmények
Ev végére a gyermekek legyenek képesek:

Tanulasi tevékenységek
A megvalositas lehetséges mozzanatai

2.1. Az eljatszandd gyakorlatok, énekek

kottajanak kovetésére zenélés kozben

- csak a kotta kovetése a tanito éneke,
szolmizécidja, vagy furulyazasa
alapjan

- kotta kovetése parhuzamosan
énekkel, vagy szolmizacidval,
furulyazassal

2.2.A  furulyan = megtanuland6  dalok

éneklésére, szolmizalasdra és a hangszeren

vald eljatszasara

- éneklési, szolmizacios és furulyazasi
gyakorlatok

- Néma kézjel: a tanito rovid dallamot
mutat kézjelezve (a kéz liiktetése adja
a hangértékeket), egy gyerek
megprobalja visszajatszani.

2.3. Egymas kovetésére a kozds zenélések

soran

- minden frontalis, k6z0s gyakorlat

- ,Add tovabb”: adott éneket a sorok a
alapjan részekre osztjuk, egy gyerek
elkezdi a dallamot, a szomszédja
folytatja, mig az ének végigmegy az
egész osztalyon.

-,.Zenekar”: egy tetszés szerint valasztott dalt
tobb gyerek ad el6 koézosen, a ,,zenészek”
furulyazhatnak, szolmizalhatnak vagy
szoveggel énekelhetnek valasztas szerint.




3.A tanulok személyiségének fejlesztése aktiv zenélés révén

Részletes kovetelmények
Ev végére a gyermekek legyenek képesek:

Tanulasi tevékenységek
A megvalositas lehetséges mozzanatai

3.1.Céltudatos,  rendszeres  gyakorlasra,

pontos hangszerjatékra

a tevékenységek rendszeres megtartasa, a
munka rendszeres ellendrzése, javitasa

3.2. A kéz és az ujjak megfeleléen

automatizalddott hasznalatara

- ujjgyakorlatok rendszeres végzése
- A gyakorlatformak, énekek tobbszori,
orarol orara torténd ismeétlése

3.3. Magabiztos, egymasra odafigyeld
hangszerjatékra

- Az egyéni foglalkozasok soran az
énektanulas olyan szintli felbontasa,
hogy a megtanulhatdsag, a sikeres
munka minden gyerek
személyiségének megtelelden legyen
biztositva

4.A zene és a hangszer iranti pozitiv attitiidok fejlesztése

Részletes kovetelmények
Ev végére a gyermekek legyenek képesek:

Tanulasi tevékenységek
A megvalositas lehetséges mozzanatai

Pozitiv attitid kinyilvanitasara a zenélés,
szereplések irant

- vidam jatékos hangulat biztositasa a
tevékenységek soran, odafigyelve a
gyerekek tir6képességére

- aszereplések jutalmazasa jo
mindsitésekkel, egyéb apro
ajandékokkal




KALENDARISZTIKUS TERV

- heti 1 ora -
LFELEV
Sor- Tanitasi egységek Tartalom, Fejlesztési Oraszdm,
szdam dallamok kovetelmények hét
1. Ismerked;jiink a Megfogas, megfujas, |1.1,1.2, 2.1,
furulyéaval A la hang 2.2,3.1,3.2, 2
3.3 I-11.
2. Sz6, la A sz6 hang 1.1,1.2,2.1,
Siiss fel, nap 2.2,2.3, 3.1, 1
3.2,33,4.1 M1
3. Sz6, mi A mi hang 1.1,1.2, 2.1,
Csigabiga 2.2,2.3, 3.1, 3
Zsipp-zsupp 3.2,3.3,4.1 IV-VI.
Szo6]j sip, sz6]j
3. Sz6, mi, la Marton apo 1.1,1.2, 2.1,
Fehér liliomszal 2.2,2.3, 3.1, 3
Gyertek,lanyok 3.2,33,41 VII-IX.
5. Sz6, mi, also do Az als6 dé hang 1.1,1.2, 2.1,
Hinta, palinta 2.2,2.3, 3.1, 3
Elias, Tobias 3.2,33,41 X-XII.
Aki nem Iép
6. L4, szo, mi, re, do A re hang 1.1,1.2, 2.1,
Suttog a fenyves 2.2,2.3, 3.1, 3
Télapo itt van 3.2,33,41 XII- XV.
7. Félévi ismétlés A tanult dalok 2
XVI-XVII.




ILFELEV

Sor- Tanitdsi egységek Tartalom, Fejlesztési Oraszim,

szdam dallamok kovetelmények hét

1. Gyakorlatok Jon egy varju 1.1,1.2, 2.1,
Hinta leng 2.2,2.3, 3.1, 3
Egy kis malac 3.2,3.3,4.1 I-111.

2. Also do-la A fa hang 1.1,1.2, 2.1,
Hova mégy te 2.2,2.3, 3.1, 4
Eg a gyertya ég 3.2,33,41 IV-VII.
Kis kece lanyom
A part alatt

3. Egy oktav A felsé dé hang 1.1,1.2, 2.1,

(also do-felsé do) Hol jartal, 2.2,2.3, 3.1, 2

baranykam 3.2,33,41 VIII-IX.
A ti hang
Orgona aga

4. Als6 do-felso re A felsé re hang
Szaraz tonak 2
Viragéknal X-XI.

5. »ludok furulyazni!” Lattal-e mar valaha 1.1,1.2, 2.1,
Sarga csiko 2.2,2.3, 3.1, 4
Ugyan, édes 3.2,3.3,4.1 XI-XV.
komémasszony
Kolozsvaros

6. Ev végi ismétlés 2

XVI-XVII.
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TELJESITMENYSZINTEK LEIRASA, ERTEKELES

Ertékelési médok:

- csoportos tevékenységek szobeli értékelésével;

- egyéni munka szobeli kiértékelése altal;

- szereplések, fellépések;

TELJESITMENYSZINTEK LEIRASA

Alapszint

Kozépszint

Felsoszint

Tudatosan, meggondolva
tudja lefogni és valtani a
tanult alaphangokat, az also
d6 nem mindig sz6l tisztan

Le tudja jatszani a re-l&

hangterjedelmii dalokat
El6adasmodjara a  lassu
tempd jellemzé, a kottat,
vagy a tarsak
hangszerjatékat nehezen
koveti.

Részt vesz a hangszeres

tevékenységeken.

Tudatosan fogja le ¢és tudja
valtani az 6sszes hangot

Le tudja jatszani az als6 do -
fels6 do hangterjedelmi
dalokat.

El6adasmodjara a megfeleld
tempd jellemzd, képes a

kotta , vagy  tarsak
hangszerjatékanak
kovetésére.

Jokedvvel, sajat akaratabol
vesz részt a hangszeres
tevékenységeken.

Reflexszertien fogja le ¢és
tudja véaltani az 6sszes hangot

Le tudja jatszani az als6 do -
fels6 re hangterjedelmi
dalokat

El6adasmodjara a megfeleld
tempd jellemzd, konnyedén
képes a kotta , vagy tarsak
hangszerjatékanak
kovetésére.

Jokedvvel, sajat akaratabol
vesz részt a hangszeres
tevékenységeken, €s tarsait is
motivalja.

Néhany maodszertani javaslat:

Minden 6ran figyeljiink a kdvetkezdkre:

o Helyes testtartas: egyenes derék, a furulya 45 fokos szoget zar a testtel,

o Megfogas: laza kéz, a lyukakat nem ujjheggyel (hogy a korom érje a furulyat), hanem

az ujjbegyek lapjaval kell eltakarni;

o Légzés: levegdvétel orron 4t a mellkas alsd részébe a ,,hasba”, kiengedés lassan és

egyenletesen (ajanlatos megbeszélni az énekeknél, hogy hol kell levegdt venni);

o Megszdlaltatas: minden hanginditasnal ,ti” hangzot mondunk, fijunk a hangszerbe;

o Ujjmozgatas: az ujjbegyek felemeléskor ne tavolodjanak el nagyon a hangszertdl;
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Egy ének megtanuldsdanak mozzanatai:

ismert dal bemutatasa, kozos éneklése;

(@]

o a dal bemutatasa furulyan;

o adal szolmizalasanak bemutatasa;,

o a dalban szereplé hangok lefogdsanak megfigyelése;

o az ének dallamsorokra valo bontasa;

o a dallamsorok eljatszasa megfujas nélkiil, majd megfujassal;
o a teljes ének eljatszdsa;

o kozos és egyéni gyakorlas,

Konyvészet:

Dr. Szenik llona — Halmos Katalin: Enek-zene, tanterv a I-IV osztaly szdmara, Kolozsvar
2004

Filip Ignanc: Furulyaiskola, Kolozsvar 2002

Petres Csaba: Bockflote ABC, Tipopress Orizont

Béres Janos: Furulyaiskola, Editio Muzica Budapest, 1974

Daloskonyv, valogatta Halmos Katalin, Abel Kiadd, Kolozsvar 2002

Molnar Margit-Papp Eniké: Népdalkedvelok zenekonyve, Kreativ, 2007

Hegediil a kiegér, Timkoné Sebestyén Izabella gytjtése, Nyiregyhaza, 2002
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Furulyakor

Vilaszthato tantargy, 1 év — kezdd szint

L félév
Részletes terv, tanitasi egységek

Tartalmi felbonzds F.k. Tanuldsi tevékenységek Forrdsok Ertékelés
I-11. het. Rendre nevelés - a hangszerek kiosztasa, szambavétele; Megfigyelés - azon gyerekek
A la hang A helyes testtartas, - a pad és a székek tavolsaganak bedllitasa ugy, figyelmeztetése,

munkakoriillmények | hogy ne akadalyozza semmi a hangszer helyes | Gyakorlas akik hajlamosak
®e kialakitasa tartasat: 45 fokos szogben; konyokolve
@ - a furulyat ngy szoélaltatjuk meg, hogy tii-tii | Bemutatas furulyazni
O A hangszer szotagokat mondunk bele, megfeleld hangerdvel; Egyéni és kozos
O megszolaltatasanak - a megfeleld lyukak befogasa: a hatsd lyukat a bal | probalgatas - a ,,sipoltatok”
modja kiilonb6zo hiivelykujjunkkal, a fels6 kettdt bal keziink mutatd kijavitasa
O ritmusban ¢és k6z€pso ujjaval;
O - ta értéki 1a hangok:
O A 14 hang lefogasa | | | |
la la 1a 14 Bemutatas
ti th ti td Egyéni és kozos - egyéni
probalgatas
- ti értéki 14 hangok:
A negyed és nyolcad ’—‘ ’—‘
értékek betartdsa
la 14 14 la - frontalis
ti th td td Gyakorlas
otthoni probalgatasra:
Onall6 munka

I

la la la la 1a 14

13




111 hét

A sz6 hang

OO0OO0O0OC e e

A sz6 hang lefogésa

A sz6 és 14 hangok
valtasa

Stiss fel, nap...

Ismétlés: a hangszer megfogdsa, a 14 hang
megszolaltatasa ta-ta és ti-ti ritmusban

- a furulyan a bal keziinkkel lefogjuk a hatsé ¢€s az
els6 harom lyukat;

1. gyakorlat:

sz0 sz6 sz0 szd
2. gyakorlat

.
sz0 la szo la
3 gyakorlat:

sz0 sz6 4 la sz0 szola la

- éneklés szoveggel;

- szolmizalas kézjellel;

- szolmizalas és a hangok lefogasa a furulydn
(megfijas nélkiil);

- a dal megszolaltatdsa a furulyan szerkezeti
egységenként (kétiitemenként);

- a dal eljatszésa egységében;

- egyéni gyakorlas tanitéi segitséggel, ezalatt a
tobbiek rajzos tevékenységet folytatnak;

Bemutatas

Gyakorlas

Bemutatas

Gyakorlas

Onalldo munka

- egyéni

- a tartds és megfujas
rendszeres javitasa

- frontalis

- frontalis

- egyéni

14




1V. hét

A mi hang
@0

ONON M N N )

A mi hang lefogasa

A sz6-mi hangok
valtasa

Csiga-biga gyere
ki...

- helyes levegdvétel
gyakorlasa

Ismétlés: a hangszer megfogésa, a 14 és sz6 hangok
megszolaltatasa a tanult ritmusokban
Siiss fel, nap...

- a bal keziinkkel a sz6 hangot fogjuk le és mellé¢ a
jobb keziinkkel a két kdvetkezd lyukat fogjuk le;
1. gyakorlat:

sz0 mi sz6 mi
2. gyakorlat:

sz0 szO mi mi sz6 szOmi mi

- éneklés szoveggel,

- szolmizalas kézjellel;

- szolmizdlas ¢és a hangok lefogasa a furulyan
(megfajas nélkiil);

- a dal megszolaltatasa a furulyan szerkezeti
egységenkeént (kétiitemenként);,

- a dal eljatszasa egységében;

- a tanult énekek ismétlése;

otthoni probalgatésra:
sz6 14 sz60 mi

- a tanult énekek ismétlése, a levegdvétel
idépontjanak meghatarozasa;

Gyakorlas

Megfigyelés

Gyakorlas

Megfigyelés

Gyakorlas

Onalldo munka

Gyakorlas

- frontélis

- egyeéni

- a tartas és megfijas
rendszeres javitasa

- frontalis

15




V-VI. hét

Gyakorlatok

A 1a-sz6-mi hangok
valtasa

A tanult hangok
valtakozé sorrendii
lefogdsanak
gyakorlasa,

Kotta kovetésének
gyakorlasa

Zsipp, zsupp...

L4-mi- sz6
dallamfordulat
elokészitése

- az otthoni feladat ellendrzése, javitasa;
Jaték: megnevezett hangok lefogasa megfljas

nélkiil, majd megftjassal
PL. 14-sz6-mi-sz6-mi-la-szo-1a-...

1. gyakorlat:

I .

sz0sz6 la sz6 szO mi

2. gyakorlat:
sz0 14 sz6 sz0 mi szd

- éneklés és kotta kovetése;

- szolmizalas és kotta kovetése;

- szolmizélas és a hangok lefogasa megfijas nélkiil,
kotta kovetése;

- a dal eljatszasa,;

Gyertek lanyok ligetre...- szoveges éneklés
( furulyazésa csak a kovetkezd oran)

Otthoni probélgatasra:

.

Sz6 szd6 1l&  szo mi

Gyakorlas

Megfigyelés

Gyakorlas

Onalldo munka

- a hibasan hasznalt
lefogésok javitasa

- frontalis

- egyéni

- frontalis

- egyéni

16




VII. hét

Gyakorlatok
Sz6-1d-sz6-mi
dallam- fordulat

Marton apo...

Ismétlés: a  tanult hangok  lefogdsa  és
megszolaltatasa

- a tanult énckek eljatszasa;

Jaték: megnevezett hangok lefogasa megfijas nélkiil
P1. 14-sz6-mi-sz6-mi-1a-szo-1a-. ..
gyakorlat:

sz6 szO6 la 1a szd6 szO mi mi

- éneklés szoveggel, szolmizalas, a hangok lefogasa
a furulyan megfjas nélkiil és megfujassal,

Gyakorlas

- szobeli értékelés, a
hibak rendszeres
javitasa

VII-IX. hét

Gyakorlatok
La-mi-szo dallam-
fordulat

A tanult hangok
lefogasa, valtasanak
gyakorlasa,
automatizalasa

Eddig nem hasznalt
hangvaltas
megismerése

Gyertek lanyok
ligetre...

Ismétlés: a  tanult hangok lefogasa ¢és
megszolaltatasa

- a tanult énekek eljatszasa;

- csoportos tevékenység: a tanulok egy része
szoveggel énekel, a tobbi furulyazza az éneket, majd
szerepcsere (ezt lehet egyéni felallitasban is);

gyakorlat:

T

la mi sz6
- éneklés szoveggel, szolmizalas, a hangok lefogéasa
a furulyan megfujas nélkiil és megfujassal;

Ujjgyakorlat: a jobb keziinkkel a lyukakat
egyenként fogjuk le a hangok megnevezése nélkiil, a

Egyéni és
frontélis
gyakorlas

Szemléltetés
Megfigyelés
Gyakorlas

Szbbeli értékelés, a
hibak rendszeres
javitasa
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A 14, sz6 mi hangok
valtasa

Feher liliomszal...

sz6 hangbol kiindulva (sz6-fa-mi-re-do dallamot
jatszva) - ezt otthon is rendszeresen gyakorolhatjak
az elkovetkezend6 idészakban

lefogasa  és

Ismétlés: a tanult

megszolaltatasa

hangok

Jaték: mindenki folyamatosan megszolaltat egy
altalam megnevezett tanult hangot, tobbszor is
levegdt véve, mikor mindenkinek tisztan szol, egy
masik hangra valtunk

- éneklés szoveggel, szolmizalas, a hangok lefogasa

Egyel6re nem baj,
ha nem szdlal meg
tisztan a re, do hang,
ha valakinek mégis
sikeriil, dicséretet
érdemel, ez a tobbit
motivalja

, e 111 « ;o s . Eovéni
a furulyan megfjas nélkiil és megfujassal, N egn};utatés Egyéni, irdsbeli
- a tanult énekek egyéni eljatszasa; (,,Vlgyori’ vagy
»»SZOmOTri

Gyakorlatok:
- szO-fa-mi-re-do-re-mi-fa-szo. .. hangok folyamatos
lejatszasa megnevezés nélkiil (nagyon lassu
tempoval kezdve, fokozatosan gyorsulva);

® e X-XIII. hét | Az als6 do hang - az als6 do hang lefogasa; Egyéni

megszolaltatasa - sz6- do hangok valtasa; bemutatas
Az alsé do | Hinta-palinta... - éneklés szoveggel, szolmizalas, a hangok lefogasa | Frontalis €s

a furulyan megfujas nélkiil és megfujassal; egyéni gyakorlas

Az also do

A sz6 mi, do6 hangok
megszolaltatasa,

- mindenki folyamatosan megszodlaltat egy altalam
megnevezett tanult hangot, tobbszor is levegot véve,
mikor mindenkinek tisztan sz6l, egy masik hangra

Szobeli értékelés, a
hibak rendszeres
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Gyakorlatok
Szo-mi-do dallam-
fordulatok

valtasa

Kottakovetés a fenti
hangokkal

Elids Tébids...

Dallammemoéria
fejlesztése

Ko6z06s zenélési
készség fejlesztése

Kottaolvasasi
készség fejlesztése

Aki nem lep
egyszerre...

valtunk;

Ujjayakorlat: ,,Fogd le a d6 hangot a furulyan, majd
a jobb kezed ujjait egyenként emeld fel és tedd
vissza.”

- a ,,Hinta-palinta...” eljatszasa

- adott ritmuskép alapjan a megnevezett hangok
lejatszasa;

- éneklés szoveggel, szolmizalds, a hangok lefogéasa
a furulyan megttjas nélkiil és megfujassal,

- egy gyerek tetszés szerint eldad egy tanult dalt, a
tobbiek igyekeznek, felismerni a dallam alapjén;

- egy gyerek elkezd jatszani egy dalt, a tobbiek
fokozatosan bekapcsolédnak a tanitdé jelére, mig

mindenki egylitt zenél;

- adott ritmuskép alapjan sz6, mi, d6 hangok
lejatszasa tobb valtozatban;

- az ének tanuldsa a mar megszokott algoritmusban;

Egyéni és
frontalis
gyakorlas

Egyéni
gyakorlas

javitasa

Szbbeli értékelés, a
hibak rendszeres
javitasa

19




XIV-XV. hét

Ismétlés: a tanult énekek eldadasa

A re hang
A hang lefogasa és - sz, mi, re, do hangok valtasa t4 ritmusban; Egyéni és Sgébeli ertékelés, a
@0 véltasa mas - mi, re, d6 hangok valtasa, adott dallamkép alapjan; | frontalis hlb:‘ﬂf rendszeres
® hangokkal gyakorlas Javitasa
- az ¢ének megtanuldsa a mar megszokott
® Suttog a fenyves... algoritmushban; Bemutatas
@
® Jaték: az ¢ének egyik sorat eldadja egy gyerek, a
® kovetkezd sort egy szomszédja folytatja, igy halad
végig a dallam az egész osztalyon tobbszori
O ismétléssel
- az ének tanulasa, az eddig megadott Iépésekbdl ki
Télapo itt van... is lehet hagyni, ha a gyerekek felkésziiltsége
megengedi;
XVI-XVII. het A tanult hangok és a | - az eddig végzett gyakorlatok tetszés szerinti frasbeli értékelés
Ismétlés hozza kapcsolodo | alkalmazasa, az ¢énekek ismétlése valtozatos

énekek lejatszasa

formaban;
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11 félév

Tartalmi felbontds F.k. Tanulasi tevékenységek Forrasok Ertékelés
I-111. hét A tanult hangok - mindenki folyamatosan megszdlaltat egy altalam
Gyakorlatok lefogasa és valtasa megnevezett tanult hangot, tobbszor is levegdt | Frontalis Szobeli értékelés, a
véve, mikor mindenkinek tisztan szol, egy masik | gyakorlas hibak rendszeres

Kottaolvasasi
készség fejlesztése
kézjelrdl

Jon egy varju...
Dallamérzék

fejlesztése

Ko6z06s zenélési
készség fejlesztése

Hinta leng a téren...

Kottaolvasasi
készség fejlesztése
kézjelrdl

hangra valtunk;
Ismétlés: a tanult énekek eloadasa tetszés szerint

Néma kézjel: a tanitdé rovid dallamot mutat
kézjelezve (a kéz liiktetése adja a hangértékeket),
egy gyerek megprobalja visszajatszani.

- az ének furulydzésanak megtanulasa

Jaték: egy gyerek tarsainak hatat forditva a furulyan
két tanult hangot sz6laltat meg, az els6t megnevezi,
a masodikat a tobbiek kell kitalaljak .

Zenekar”: egy tetszés szerint valasztott dalt tobb
gyerek ad eld kozosen, a ,zenészek”
furulyazhatnak, szolmizalhatnak vagy szoveggel
énekelhetnek valasztas szerint.

- az ¢ének tanuldsa; az eddig megadott 1épésekbdl ki
is lehet hagyni, ha a gyerekek felkésziiltsége
megengedi;

Néma kézjel: a tanitd rovid dallamot mutat
kézjelezve (a kéz liiktetése adja a hangértékeket),
egy gyerek megprobalja visszajatszani.

Egyéni, majd
frontalis
gyakorlas

javitéasa:
tartas, megfujas,
levegovétel
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Egy kis malac...

- az ének furuly4dzdsanak megtanulasa

Add tovabb”: a fenti éneket a sorok alapjan harom

részre osztjuk, egy gyerek elkezdi a dallamot, a
szomszédja folytatja, mig az ének végigmegy az
egész osztalyon.

IV-VII. hét
A fa (F)hang:

ONONON N N

Gyakorlatok

A hang lefogasa és
valtasa mas
hangokkal

Hova mégy te...

Furulyazasi készség
fejlesztése
szolmizécio alapjan

-sz0, fa, mi hangok valtisa folyamatosan ta
ritmusban;

-sz0, fa, mi, re, d6 hangok véaltasa adott ritmuskép
alapjan;

Jaték: az el6z6 gyakorlatokat megismételjiik, lassan
inditva, majd fokozatosan gyorsitva a tempot.

Ha van a csoportban iigyesebb gyerek, aki mar
bizonyitott, akkor ra is lehet bizni, hogy elsére 6
probalja meg az éneket, vagy legalabb annak a
konnyebbik, elsd dallamrészét. Utdna kozosen
probaljuk az ének megtanulasat.

Jaték: az éneket kérdés- felelet részekre osztjuk és
»~parbeszédet” folytathat két gyerek, vagy két
csoport, esetleg a tanito az osztallyal.

- a tanit6 rovid dallamot szolmizal kézjelezve (a kéz
liktetése adja a hangértékeket), egy gyerek
megprobalja visszajatszani, majd egyiitt ismétlik;

Frontalis
gyakorlas

Szobeli értékelés, a
hibak rendszeres
javitasa:

tartas, megfujas,
levegovétel
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Dallamérzék
fejlesztése

Egagyertya...

A koz0s zenélési
készség fejlesztése

Dallammemoéria
fejlesztése

Kis kece lanyom...
Kottaolvasasi
készség fejlesztése

A part alatt...

Tobbszolamu érzék
fejlesztése

Jaték: egy gyerek tarsainak hatat forditva a furulyan
két tanult hangot szo6laltat meg, az els6t megnevezi,
a masodikat a tobbiek kell kitalaljak .

- az ¢nek megtanuldsa, a gyerekek egybdl
megfhjassal, onalldan probalkozhatnak;

~Add tovabb”: a fenti éneket a sziinetek alapjan
harom részre osztjuk, egy gyerek elkezdi a
dallamot, a szomszédja folytatja, mig az ének
végigmegy az egeész osztalyon.

- egy gyerek tetszés szerint eldad egy tanult dalt, a
tobbiek igyekeznek felismerni a dallam alapjan,
majd kozosen ismételik;

- az ¢nek tanulasa a csoportnak megfeleld
felbontasban;

- adott ritmusképhez a tanult hangokbol valogatunk,
majd megprobaljuk lejatszani;

- az ének megtanulasa, egy szakaszt minden gyerek
egyediil is elismétel, mig mindenkire sor keril;

Zenekar”: egy tetszés szerint valasztott dalt tobb

gyerek ad el6 kozosen, a ,zenészek”
furulyadzhatnak, szolmizalhatnak vagy szoveggel
énekelhetnek.

Egyéni és
frontalis
gyakorlatok

Egyéni, irasbeli
(,,vigyori” vagy
,Szomori”

23




VI-VIIL hét
A felsé dé (C2)

CONONONONON NG

A ti (H) hang
@ e

OO0 00O

A hang lefogasa és
valtdsa mas
hangokkal

Hol jartal,
baranykam...

A hang lefogasa és
valtasa mas
hangokkal

Orgona aga...

A koz0s zenélési
készség fejlesztése

- felsé do és sz6 hangokat valtogatunk kiilonb6zo
ritmusban;

- két gyakorlatot alakitunk ki, egy kérdést és egy
feleletet, majd ,,parbeszédet” folytatunk;

- az ¢ének megtanuldsa, gyakorlds parbeszédes
valtozatban,;

- 14, ti, fels6 d6 hangok valtasa ta ritmusban;
- t1, 14, sz6, mi, re hangok valtdsa adott ritmuskép
alapjan;

- az ¢ének tanulasa a csoportnak megfeleld
felbontasban;

Zenekar”: egy tetszés szerint valasztott dalt tobb

gyerek ad el6 kozosen, a ,zenészek”
furulyadzhatnak, szolmizalhatnak vagy szoveggel
énekelhetnek.

Bemutatas

Egyéni és
frontalis
gyakorlatok

Szbbeli értékelés, a
hibak rendszeres
javitasa:

tartas, megfujas,
levegdvétel
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IX-X hét
A felsé re (D2) hang

O O

ONONONONON |

A hang lefogasa és
valtdsa mas
hangokkal

Kottaolvasasi
készség fejlesztése

Szaraz tonak...

A koz0s zenélési
készség fejlesztése

Az Osszes tanult
hang ismétlése

Furulyazasi készség
fejlesztése
szolmizécid alapjan

Viragéknal ...

- 14, fels6 do, felsoé re hangok valtasa ta ritmusban;

- 1a, ti, fels6 do, fels6 re hangok valtasa adott
ritmuskép alapjan;

- az ¢ének tanulasa a csoportnak megfeleld
felbontasban;

Add tovabb™: a fenti éneket a sziinetek alapjan
harom részre osztjuk, egy gyerek eclkezdi a
dallamot, a szomszédja folytatja, mig az ének
végigmegy az egész osztalyon.

Az ének tObbszori ismétlése kozosen, kezdetben
lassan, majd fokozatosan gyorsuld tempoban.

~bmelkedés-ereszkedés”: az als6 do6 hangbdl
kiindulva lejatszunk minden tanult hangot,
egyenként lépegetve egészen a felsé re-ig, majd
vissza.

Néma kézjel: a tanitd rovid dallamot mutat
kézjelezve (a kéz liiktetése adja a hangértékeket),
egy gyerek megprobalja visszajatszani.

- az ¢ének tanuldsa a csoportnak megfeleld
felbontasba;

Bemutatas

Egyéni és
frontalis
gyakorlatok

Szobeli értékelés, a
hibak rendszeres
javitasa:

tartas, megfujas,
levegovétel
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XI-XV. het Az elsajatitott - az eddig tanult gyakorlatformdk valtozatos | Bemutatas
» Tudok furulyazni!” készségek magasabb | alkalmazdsa a csoport igényei szerint minél
szintre emelése jatékosabban; ha lehet, a tanité valamilyen
kiséréhangszert is hasznalhat (gitar, zongora, bracsa
stb...)
Lattal-e mar
valaha... Lehet probalni az énektanulast csak a hangjegyes | Egyéni €s Szobeli értékelés, a
Sarga csiko... kotta alapjan. Akinek ez nehézséget jelent, a | frontalis hibak rendszeres
Ugyan, édes hangjegyek ala odairhatja a betiikottat. gyakorlatok javitasa:
komdmasszony... tartas, megfujas,
Kolozsvaros... levegovétel
és mas ismert dalok | Uj énekeket lehet tanulni hallis utan is. Fontos,
hogy a tanito elére hatarozza meg a kezd6hangot a
félhangtavolsagokbdl adédhatod nehézségek miatt.
XVI-XVII. het Az ¢évzar6 iskolai misorban a furulyasok is Szereplés

Ev végi ismétlés

bemutathatnak 2-3  kivalasztott dallamot a
tanultakbol. Erre lehet késziilni az utols6é 6rakon.
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1 Lecke: Ismerkedés a furulydval p

A la (A) hang M
»

IP
A lyukak a hangszeren:
Az elso
O O lyukakbal a
"y O felsé harmat
A hdtsé lyukat | —
arse lytrai+ O a bal, az alsé
a bal O .
hiivelykujjaddal 0 negyet a
fogod le © Jobb
O kezeddel
fogod le

Megfogads: mintha almadt tartandnk keziinkben
Tartds: 45 fokos szogben

Rajzolj egy furulydt:




A la (A) hang:
(lefogds a bal keziinkkel)

1. gyakorlat:
@ 14
ti

2. gyakorilat:

la la
tl ta
3. gyakorilat:
@ 14 14
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2. Lecke: SUss fel, nap...
A szo (6) hang

A 520 (6) hang:

"o 1. gyakorlat: éﬁ J J U J

8z §Z 8 82

OO0O00OCee

2. gyakorlat: éi J J ‘ J J

A [ sz ]

Siiss fel, nap

! | .
| | 1 |
e
Yy
5 SZ 1 SZ Sz | SZ
A ——
¢ ™ — — ————— 7 m— =
e
SZ S7Z SZ SZ S7Z SZ SZ sz 1 SZ

Megjegyzés: az énekek szovege a 28-37 oldalakon taldlhatéak.

Ird/ea hangok nevét:

X ) LX) CXC) CXC) ®e0 X )
) @ O O O @
) O ) O O )
O O O O ® O
O O O O O O
O O O O O O
O O O O ® O

1 ... Lo S, 4. o T 6......



(/ b

(.

3. Lecke: Csiga-biga...
A mi (E) hang

A mi (E) hang:
()

\‘¥.
1 \
ﬁ l

1. gyakorlat: éz J J ‘ J J “

SZ m 52 m

2. gyakorilat: é} 2 ‘ “
sz Sz m  m $Z sz m m

ONON N N N

0
\'oC

Csiga-biga
J _Q/,k/ I :@ﬁ—c - o - - o

SZ SZ m m SZ SZ Mm SZ SZ m m 5Z §SZ m

R —

Irj sz6, mi hangokat a ritmuskép ald tetszésed szerint, majd
Jjdtszd ell

6i) 1 .



4. Lecke: ZSipp-zZsupp...
1.Vdlassz eqy mondokdt és furulydzd el eqy ismert hangon!

PI. Ecc pecc Ki- me- hetsz stb.

R P

SZ 5Z

Zsipp-zsupp
0

[ ]

3
SZ m SZ SZ m SZ SZ m m SZ SZ m

2. Jaték: eqgy gyerek tdrsainak hdtat forditva a furulydn két
tanult hangot szolaltat meg: az elsét megnevezi, a mdsodikat a
tobbiek kell megnevezzék .

3. Az el6zd ordkon tanult rovid gyakorlatok mintdjdra kézjelezve
szolmizdl a tanito, vagy egy C(gyesebb gyerek, amit utdna
eqgyenként és kozosen furulydznak.
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